Les troubles digestifs

sont fréquents chez le
chien : vomissement, régurgi-
tation, gastrite, ulcére gastri-
que, diarrhée... Quels sont les
signes a connaitre ? Faut-il s’in-
quiéter tout de suite ? Com-
ment bien gérer la situation ?

de 22 heures chez le chien. Tout

commence dans l'estomac et se
poursuit dans les intestins. Mais de nom-
breux facteurs peuvent venir troubler ce
processus.

| a durée moyenne de la digestion est

Vomissement et régurgitation

Un vomissement est un acte réflexe qui
provoque le rejet du contenu gastro-intes-
tinal & la suite de contractions abdomina-
les, la digestion ayant commencé. Il ne
doit pas étre confondu avec la régurgita-
tion qui est le simple reflux sans effort du
contenu de l'cesophage et de I'estomac,
la digestion n'ayant pas vraiment com-
mence (cela arrive quand un chien mange
trop vite).

Les vomissements sont fréquents chez le
chien et peuvent avoir une origine diges-
tive : aliment avarié, intoxication, corps
étranger, obstruction intestinale, virus. Ils
peuvent aussi avoir pour origine une af-
fection : pyomeétre (infection de I'utérus),
mal des fransports, gastrite, tumeur, insuf-
fisance rénale chronigue. ..

Si les vomissements sont passagers, une
digte de 24 heures peut suffire a tout re-
mettre en ordre. Mais s'ils persistent, leur

origine doit étre identifiée pour entrepren-
dre un traitement vétérinaire.

Gastrite aigué

C'est une inflammation de la paroi de 'es-
tomac qui peut étre due a l'ingestion d’ali-
ments avariés ou inadaptés, d'un corps
étranger, de substances irritantes (pro-
duits ménagers), ou a l'action de virus, de
bactéries, de parasites... Il est souvent
compliqgué de trouver l'origine exacte
d'une gastrite, mais une diéte de 24 heu-
res remet généralement les choses en
ordre. Un traitement médicamenteux (an-
tiemétique, antiacide...) est entrepris si
necessaire.

Gastrite chronigue

Caractérisée par un appétit irégulier, des
vomissements fréquents et un mauvais
état général, la gastrite chronique est due
a diverses causes souvent difficiles a
identifier. Des examens complémentaires
sont alors nécessaires, dont 'endoscopie
avec biopsie et analyse des préléve-

Dilatation/torsion de ’estomac

ballon et ] peut plvoter sur Iun-meme emprlsonnant alors nourrlture et gaz.
C’est une urgence vétérinaire : le chien meurt en quelques heures si rien
n’est fait. Le traitement est chirurgical.
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Pour une digestion tranquille

ments. Le traitement passe par I'élimina-
tion de la cause et une adaptation de I'ali-
mentation.

Ulceéres gastrigques

Localisés principalement dans le duodé-
num (début des intestins), ils sont dus a
une affection sous-jacente (insuffisance
rénale, gastrite grave, intoxication, tu-
meur). Le chien s’amaigrit rapidement et
on note la presence de sang dans les vo-
missements et les féces. Le traitement vé-
térinaire a recours a des antiémétiques et
des antiacides.

Diarrhées

Les diarrhées, aigués ou chroniques,
ont souvent une origine alimentaire :
repas trop important, aliment favorisant
les fermentations, et tout changement
brusque de nourriture perturbant I'équi-
libre de la flore intestinale qui n'a pas le
temps de s’adapter au nouvel aliment.
Le traitement consiste principalement
en une diéte de 24 4 48 heures, puis a
une reprise alimentaire avec plusieurs
petits repas par jour pendant 4 jours
avant de revenir a une alimentation nor-
male. Mais les diarrhées peuvent aussi
avoir pour origine un parasitisme intes-
tinal important, une allergie ou une into-
lérance alimentaire, une cause virale ou
bactérienne, ou une maladie sous-ja-
cente comme une insuffisance pancréa-
tique ou une tumeur. Un traitement
adéquat doit étre entrepris. O
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